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UNIVERSIDAD DE SEVILLA

El sindrome de Tourette es el trastorno relacionado
con tics mas importante que se conoce. Los tics
pueden ser movimientos (tics motores) o pueden ser

palabras o sonidos (tics fonicos). Siempre son
involuntarios y repentinos.

El Sindrome de Tourette es un trastorno
neurobiolégico hereditario. Por lo general, los
sintomas del Sindrome de Tourette se inician en el
individuo desde los 2 hasta los 22 anos.

Puede consultar los documentos originales en:
https://neuronup.com/estimulacion-y-rehabilitacion-cognitiva/trastornos-del-neurodesarrollo/12-formas-de-
ayudar-a-una-persona-con-sindrome-de-tourette/
https://www.tourette.es/que-es-el-sindrome-de-tourette/
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Si la agitacion de la persona es excesiva, no es conveniente dejarlo solo/a. / Lv A

’“-" Evita criticar y reconoce sus logros, creatividad, sinceridad,
- espontaneidad e intuicidn.

Mantén la calma frente a la persona afectada y busca apoyo en
otros momentos.

- . Mantén costumbres y rutina para que la persona esté tranquila.
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UNIVERSIDAD DE SEVILLA

:Eres estudiante con Sindrome de Tourettey
te interesa saber con qué recursos cuentas?

Tutorias Sistematizadas

Prioridad en la eleccion de grupo/turno

¢Necesitas apoyo
en tu actividad Estudiante colaborador/a
académica?

Libretas autocopiativas

Informes técnicos al profesorado

Evaluacion alternativa

¢Necesitas adaptar tus Disposicién de tiempo adicional
examenes?
Examen en formato electronico
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nfdad de Atencitn a Estudiantes con Discapacidad
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Si quieres saber mas:

iEn el enlace de nuestra biografia tienes mas informacion!

Servicio de Asistencia a la Comunidad Universitaria (SACU) de la Universidad de
Sevilla

Unidad de Atencidén a Estudiantes con Discapacidad:
Pabellon de Uruguay (Av. de Chile, s/n, Casco Antiguo, 41013 Sevilla)

Teléfonos: 954-48 77 49 - 954 48 81 59
Correos electronicos: sacucapacidad@us.es - sacucapacidad2@us.es
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