Objetivos de
Desarrollo
Sostenible

4y Fast-Track hﬁ‘? 3 Vaesn
& Sevilla Johnson&Johnson %, 3

pOr UNA

VICERRECTORADO DE SERVICIOS SOCIALES,
CAMPUS SALUDABLE, IGUALDAD Y COOPERACION

CONCLUSIONES DE LA JORNADA
“Dia Europeo de la Salud Sexual”

2024

El pasado 14 de febrero de 2024 se celebrd en el Salén de Grados de la Facultad de Farmacia de la Universidad
de Sevilla las Jornadas “Dia Europeo de la Salud Sexual” organizadas por el Vicerrectorado de Servicios Sociales,
Campus Saludable, Igualdad y Cooperacién, en colaboracién con el Comité Fast- Track Sevilla y patrocinadas por
Janssen de las que exponemos las siguientes conclusiones:

- Se pone de manifiesto la importancia de seguir incidiendo en la informacion a la poblacién general y a la
poblacién de riesgo, es vital la deteccion precoz para interrumpir la cadena de transmision. Se recomienda:
acudir, en las 6h posteriores a una practica de riesgo, al sistema sanitario.

- Destacar las acciones desarrolladas por el sistema sanitario junto al movimiento comunitario de la ciudad de
Sevilla (Asociacion Adhara, Médicos del Mundo, Fundacion Atenea, Fundacion Triangulo y Stop Sevilla).

- Las barreras relacionadas con el estigma provocan un diagnéstico tardio si no cumples los estereotipos,
prevaleciendo la perspectiva personal y no la profesional.

- Se pone en valor el programa de pares como referente para trabajar el impacto y la salud emocional tras el
diagnéstico, asi como la evolucidn de la farmacologia, ofreciendo tratamientos individualizados.

Necesidades manifiestas:

Identificar las desigualdades sociales en salud: No todas las personas partimos del mismo
lugar a la hora de tomar decisiones sobre salud sexual.

Identificar las necesidades estructurales que existen: apoyo econdmico, social, laboral y
emocional, no solo sanitario.

Garantizar la continuidad asistencial, reduciendo las tasas de abandonos en el tratamiento.
Luchar contra el estigma social, el miedo a la confidencialidad y al estigma influye en el
diagnéstico.

Se ha puesto en evidencia la importancia de seguir trabajando la percepcion del riesgo, se
hace necesario abordar las estrategias de afrontamiento.

Elaborar estrategias especificas para conocer la procedencia de los casos.

- Retos planteados:

Incidir en la falta de informacion en cuanto al tratamiento post-exposicion.

Necesidad de evaluacion e investigacion: medir para saber si vamos a la linea adecuada.
Realizar jornadas monogréficas para abordar la problematica del chemsex.

Desde el sistema sanitario y educativo tenemos que seguir trabajando de forma coordinada ya
que tenemos la oportunidad de prevenir practicas de riesgo, el VIH y las ITS con el fin de modificar
el curso de este fenémeno.



