
 
 

PROGRAMA 

Viernes, 14 de junio 

9:30 - 
10:00 h 

Recepción de congresistas y entrega de documentación 

10:00 - 
11:30 h 

MESA I: Infoxicación y tabaquismo 
 
Moderador: Francisco Salvador Pascual Pastor. 
 
Ponentes: 

▪ Presentación del Documento sobre Reducción de Daños 
Rodrigo Córdoba. Medico de Familia. Profesor Facultad de 
Medicina Universidad de Zaragoza. Delegado CNPT en Aragó. 
Miembro Grupo Abordaje Tabaquismo de semFYC. 
Vicepresidente de Sociedad Aragón Libre de Tabaco (SALT) 

▪ Salud sin Bulos 
Carlos Mateos. 

▪ ¿Cómo comunicar en salud y no meter la pata? 
Fernando Fabiani. 



11:30 - 
12:00 h 

Coffee break 

12:00 - 
12:30 h 

Inauguración del Congreso 
 
Miguel Ángel Castro Arroyo, Sr. Rector Magnífico de la Universidad 
de la Universidad de Sevilla, o persona en quien delegue. 
Representación de la Junta directiva de CNPT. 
Otros representantes. 

12:30 - 
13:15 h 

Conferencia Inaugural 
 
Moderador: Joan Soriano. Adriana Blanco. 

13:15 - 
14:00 h 

Presentación de Comunicaciones 
 
Moderadores: Miembros del comité científico. 

▪ Codiseño de la webapp gamificada DuCATA para monitorizar 
el consumo de cannabis y tabaco: Estudio participativo 
Judith Saura; Marta Enríquez; Xavier Roca; Magalí Andreu; 
Esteve Fernández; Grupo DuCATA. Institut Català d'Oncologia 

▪ Políticas sobre espacios sin humo en áreas al aire libre. Una 
potencial estrategia de prevención del cáncer en España 
Karen Lizzette Ramírez Cervantes; Laura del Hono Plaza. 
Asociación Española Contra el Cáncer 

▪ Análisis del contenido tabáquico en programas de TV en 
España 2021 
Peruga A; Carnicer D; Feliu A; Antón L; Tigova O; Fernández 
E. IDIBELL, ICO, CIBERES, IARC, Universidad de Barcelona 

▪ Impacto de la financiación de la Citisina en la afluencia a las 
consultas de Deshabituación Tabáquica del Centro de 
Atención Primaria Larrard 
Maria Clos Latorre; Silvia Roig del Valle; Neus Carrilero 
Carrio. Centro de Atención Primaria Larrard, Parc sanitari Pere 
Virgili 

▪ Acciones propuestas para la expansión de Espacios libres de 
humo y aerosoles (ELHA) en el marco de la Acción conjunta 
para el control del tabaco 2 (JATC2) en la Unión Europea. 
Dolors Carnicer-Pont (1,2); Ana Mar López (1,2); Ana 
Fernandez (3); Ana M Furio (3); Adrian Gonzalez (4); Esteve 



Fernández (1,2) y los integrantes del grupo de trabajo de la 
Acción conjunta para el control del tabaco en la Unión 
Europea (JATC2). 1-ICO (Institut Català d'Oncologia); 2-
IDIBELL, 3-AECC, 4-UIC 

▪ Nuevas formas de fumar: Experiencia de intervención 
multicomponente para la prevención en menores del uso de 
dispositivos para el consumo de tabaco y derivados 
Raquel Gamero (1); Isidro Arias (1); Víctor Villanueva (2); 
Adelaida Lozano (3); Manuel Isorna (4); Irene Benítez (1). (1) 
Fundación FAD Juventud, Delegación Andalucía. (2) Facultad de 
Ciencias de la Salud, Universidad Internacional de Valencia. (3) 
Departamento de Ciencias Sociosanitarias, Universidad de 
Murcia. (4) Facultad de Ciencias de la Educación y Trabajo Social, 
Universidad de Vigo (Orense). 

▪ Experiencia de abordaje psicológico grupal en población 
oncológica fumadora 
Ivana López Rouanet; Ana Cortado Rubio; Ángela Sanz 
García; Cecilia Díaz-Estébanez Armas; Estíbaliz García 
Rodríguez. Asociación Española Contra el Cáncer. Sede de 
Madrid 

▪ Objetivo: un mundo sin tabaco - campaña de divulgación 
Diego Villalón; Blanca Benito; Emma del Castillo; Inés 
Celdrán; Raquel García y Teresa Terrén. Fundación MÁS QUE 
IDEAS, Plan de Prevención y Control del Tabaquismo de 
Cantabria, Unidad de tabaquismo de Centro de Salud de 
Ventanielles (Oviedo) 

14:00 - 
15:30 h Cocktail 

15:30 - 
17:00 h 

MESA II: Mesa del Ministerio, control de tabaquismo 
 
Moderador: Vidal Barchilón. 
 
Ponentes: 

▪ Pedro Gullón. Director General de Salud Pública y Equidad en 
Salud · Ministerio de Sanidad 

▪ Marcos García. Director del PITA 



▪ Karen Lizzette Ramírez Cervantes. Asociación Española Contra 
el Cáncer 

17:00 - 
17:30 h 

Pósters y coffee corner 

▪ El Impacto del Incremento del Precio del Tabaco en la 
Prevalencia del Consumo en los Estados Mexicanos, 2016-
2017 
Delta Jeazul Ponce Hernandez; Luis Sordo del Castillo, Luz 
Myriam Reynales Shiguematsu; Alhelí Calderón Villarreal; Joel 
Martinez Regalado; Axel de Leon Marcos. Universidad 
Complutense de Madrid; Depto de Salud Publica y Medicina 
Preventiva; Instituto Nacional de Salud Pública de México, 
departamento de prevención y control de tabaquismo; 
Universidad de San Diego California, EEUU; Universidad de 
Salamanca, departamento de estadística 

▪ Puesta en funcionamiento de un circuito de atención 
prequirúrgica al tabaquismo: una experiencia piloto. 
Ignacio Calvo; Maria Herrero; Rosa Sellés; Angela Sempere. 
Unidad de alcohología del departamento de salud de Alcoi. 
Consellería de Sanitat - Generalitat Valenciana 

▪ Análisis comparativo de la legislación sobre tabaquismo en 
España y países con mejores prácticas: Un camino hacia un 
control y prevención más efectivos 
Pamela Varela. Universidad Complutense de Madrid 

▪ Consumo dual cannabis-tabaco en usuarios en tratamiento 
por cannabis en Cataluña. Estudio DuCATA_GAM-CaT 
Juidth Saura; Xavier Roca; Magalí Andreu; Esteve Fernández; 
Cristina Martínez. Institut Català d'Oncologia 

▪ Evolución del consumo del tabaco de liar en la Encuesta de 
Salud de Cataluña, 2006-2023 
Araceli Valverde Trillo; Josep M Suelves Joanxich. 
Departament Salut. Agència de Salut Pública de Catalunya 

▪ Efectos de cigarrillo electrónico en la cavidad oral frente al 
cigarrillo tradicional. 
Encarnación Romero Medina; Esperanza Macarena Rodríguez 
Rodríguez. UGC Distrito Jerez, Servicio Andaluz de Salud 

▪ Evaluación de la Efectividad de Programas de Prevención del 
Tabaquismo en Institutos: Reducción de la Iniciación y 



Consumo entre Estudiantes 
Buchra Abdel-Lah Tahar. SAS 

▪ La importancia de tener una consulta específica de 
deshabituación tabáquica en nuestro centro de Atención 
Primaria 
Meritxell Silvestre. Fundación Hospital de Puigcerdà. Centro de 
Atención Primaria, Consulta antitabaco 

▪ Encuesta sobre consumo de tabaco entre los trabajadores del 
ámbito sanitario en un hospital terciario 
Lafuente P(1); Dalmau R(2); Arizaga N(3); Frías L(1); Ojeda 
JJ(?); Garcia C(?). Servicio de Ginecología y Obstetricia(1). 
Servicio de Cardiología(2). Servicio de Servicio de Prevención de 
Riesgos Laborales(3), Oficina de desarrollo sostenible y agenda 
2030?. Servicio de Neumología?. Hospital Universitario La Paz. 
Madrid 

▪ Experiencia de la ICE “Llamamiento para lograr un entorno 
sin tabaco y la primera generación europea libre de tabaco 
para 2030” y la realidad de las Iniciativas Ciudadanas 
Europeas 
Raquel Fernández Megina; Cornel Radu; Francisco Rodríguez 
Lozano. Nofumadore.org; ENSP; CNPT 

▪ TODACITAN en 2023 
Beatriz Garrido Fierro. Farmaceutica 

▪ Influencia de los Creadores de Contenido de TikTok en la 
Imagen Social de los Vapers y Cigarrillos Electrónicos 
Javier Rubio-Serrano; Ileana Gefaell-Larrondo; César Minué. 
Unidad de Investigación de la Gerencia de Atención Primaria 
(GAAP) de la Comunidad de Madrid - Fundación para la 
Investigación e Innovación Biosanitaria de Atención Primaria 
(FIIBAP) 

▪ Impacto del tabaquismo en la salub bucodental 
Esperanza Macarena Rodriguez Rodriguez; Encarnación 
Romero Medina. Unidad de Gestión Clínica de Salud Bucodental 
del Distrito Jerez Costa Noroeste y Sierra de Cádiz del Servicio 
Andaluz de Salud 

▪ Espacios sin humo: Dos caminos hacia un mismo objetivo 
Carmen Martínez Jiménez; Belén Mira Carreras; Anaís 
Sánchez Ros y Natalia Ruiz Segovia. Unidad de Promoción de la 
Salud y Prevención de la Asociación Contra el Cáncer 

▪ Diseño experimental de caso único del Programa DiMe-
SALUD2 
Eva Lobato; Carla López; Sergio García; Desirée Navas; 



Desirée Ruiz; Davinia María Resurrección. Universidad de 
Sevilla; Facultad de Psicología; Departamento de Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológicos. C/ Camilo José Cela, S/N, 
41018, Sevilla. 954557813 (secretariapersonalidad@us.es). / 
Universidad Loyola Andalucía. Departamento de Psicología. 
Avda. de las Universidades s/n, 41704, Dos Hermanas, Sevilla. 

▪ Prevalencia, evolución y factores condicionantes del 
consumo de tabaco. Un estudio epidemiológico en la ciudad 
de Madrid 
José Javier Moreno. Ayuntamiento de Madrid 

▪ Campaña de concienciación “Por 7 Razones Quítate la 
Venda. Fumar es Fumar” Asociación Contra el Cáncer 
Anaís Sánchez Ros, Carmen Martínez Jiménez, Belén Mira 
Carreras, Natalia Ruíz Segovia, María Valero García y Jorge 
Romero Sirvent. Unidad de Promoción de la Salud y Prevención 
de la Asociación Contra el Cáncer 

▪ Nauseas y TODACITAN 
Beatriz Garrido Fierro. Farmaceutica 

▪ Evaluacion del uso del DEXTROMETORFANO en cesacion 
tabaquica 
Francisco Ignacio Rubio Rubio; Sergio Aguilera Escalada. 
Farmacia Rubio; Farmacia Aguilera 

▪ Evaluacion del uso de BRIMONIDINA en la cesacion 
tabaquica 
Sergio Aguilera Escalada; Francisco Ignacio Rubio Rubio. 
Farmacia Aguilera, Farmacia Rubio 

▪ Hacia al COP11 del Convenio Marco del Control del Tabaco 
(CMCT): España en una posición única de liderazgo para 
fomentar sinergia entre el CMCT y tratados 
medioambientales 
Laurent Huber; Raquel Fernandez Megina. Action on Smoking 
and Health US; Nofumadores.org 

▪ Estudio cualitativo sobre percepciones y creencias de 
adolescentes sobre el vapeo 
Ana María González Sánchez; Juan José Gascón Cánovas; 
Adelaida Lozano Polo. Departamento de Ciencias 
Sociosanitarias, Facultad de Medicina de la Universidad de 
Murcia 

▪ Indicación Farmacéutica de Gabapentina en deshabituación 
tabáquica 



Sergio Aguilera Escalada; Francisco Rubio Rubio. Farmacia 
Aguilera 

▪ Evaluacion del uso del ESCITALOPRAM en cesacion 
tabaquica 
Francisco Ignacio Rubio Rubio; Sergio Aguilera Escalada. 
Farmacia Rubio, Farmacia Aguilera 

▪ Enfermeras abogan por una adaptación del MPOWER al 
contexto español 
María Isabel Soteras;Adelaida Lozano; Luz Barrios;Carmen 
González; Josep Sánchez; Mónica Del Amo. María Isabel: DG 
Salud Publica IB;Adelaida:Universidad de Murcia;Luz:Servicio 
Madrileño de Salud;Carmen:Servicio Asturiano de Salud; 
Josep:Servicio Murciano de Salud; Mónica:Servicio Cántabro De 
Salud 

17:30 - 
19:30 h 

MESA III: Tratamiento disponible 
 
Moderadora: Maribel Soteras. 
 
Ponentes: 

▪ Impacto de la financiación 
Ingrid Ferrer López. Farmacéutica de Atención Primaria. Servicio 
de Promoción del Uso Racional del Medicamento. Subdirección 
de Farmacia y Prestaciones. Dirección General de Asistencia 
Sanitaria y Resultados en Salud. 

▪ Actualización en el tratamiento farmacológico 
César Minué. 

▪ Novedades en el tratamiento psicológico 
Gemma Nieva. 

▪ El abordaje desde enfermería 
Joana Maria Cloquell Pomar. Miembro de la comision tecnica de 
formacion y asesoramiento en tabaquismo de la gerencia de 
atencion primaria de Mallorca 

▪ El abordaje desde farmacia 
Sonia Cebrián Fajardo. 
Noa Rey Torres. 



19:30 - 
20:00 h 

Conclusiones finales 
Acto de entrega de premios 
 
Francisco Salvador Pascual Pastor. 
Josep Mª Suelves. 

20:00 - 
21:00 h Asamblea General Ordinaria de Socios 

 

COLABORADORES 

   

  


